
 
 

 



1. Начало учебного года – 1 сентября 2019 года (согласно календаря 2019 года со 2 

сентября). 

2. Окончание учебного года: 

1) 1 классы – 25 мая 2019 года 

2) 2-8, 10 классы – 31 мая 2020 года 

3) 9, 11 классы – 25 мая 2020 года  

3.Продолжительность учебного года:  

1 триместр – 11 недель; 

2 триместр – 11 недель; 

3 триместр – 11 недель (для 9 кл.); 12 недель (для 2-8 кл.); 

Всего: 33 недели для 9-ых, 11-ых классов; 34 недели для 2-8 классов. 

      Учебный год для 1-9 классов состоит из 3-х триместров, каждый из которых 

включает в себя 2 учебные четверти, промежуточные каникулы, триместровые каникулы 

      Учебный год для 10-11 классов состоит из 2-х полугодий: 

1 полугодие  -  для 10-х, 11-х классов – со 2.09.2019г. – 31.12.2019г. 

2 полугодие – для 10-х классов с 11.01.2019 г. – 31.05.2020 г. 

2 полугодие – для 11-х классов с 11.01.2020 г. – 25.05.2020 г.  

Сроки триместров и каникул: 

 

4. Сменность учебных занятий: 

Занятия в МОБУ СОШ с.  имени Восьмое Марта, ООШ с. Новотураево - филиале МОБУ 

СОШ с. имени Восьмое Марта в одну смену. 

 

5. Нерабочие (неучебные) праздничные дни в Российской Федерации в 2019, 2020 годах 

(2019-2020 учебном году): 

11 октября 2019 года  

4 ноября 2019 года  

 Сроки Длительность 

1 ТРИМЕСТР 2 сентября 2019 г. – 21 ноября 2019 г. 11 учебных недель 

1 учебная четверть 02 сентября 2019 г. – 10 октября 2019 г.  

Промежуточные 

каникулы 

11октября 2019 г. – 15 октября 2019 г. 5 каникулярных дней 

2 учебная четверть  16 октября 2019 г. – 21 ноября 2019 г.  

Триместровые каникулы 22 ноября 2019 г. – 26 ноября 2019 г. 5 каникулярных дней 

2 ТРИМЕСТР 27 ноября 2019 г. – 25 февраля 2020 г. 11 учебных недель 

3 учебная четверть 27 ноября 2019 г. – 31 декабря 2019 г.  

Промежуточные 

каникулы 

01 января 2020 г. – 10 января 2020 г. 10 каникулярных дней 

4 учебная четверть  11 января 2020 г. – 25 февраля 2020 г.  

Триместровые каникулы 26 февраля 2020 г. – 01 марта 2020 г. 5 каникулярных дней 

3 ТРИМЕСТР 02 марта   2020 г. – 31 мая 2020 г. 12 учебных недель 

5 учебная четверть  02 марта 2020 г. – 10 апреля 2020 г.  

Промежуточные 

каникулы 

11 апреля 2020 г. – 15 апреля 2020 г. 5 каникулярных дней 

6 учебная четверть  16 апреля 2020 г. – 31 мая 2020 г.  

Итого:   

Количество учебных 

дней /учебных недель 

 171 уч. дней/34 учебные 

недели 

Каникулы в течение 

учебного года 

 30 дней 

Летние каникулы  92 дня 



1 января 2020 года; 

7 января 2020 года; 

23 февраля 2020 года    

8 марта 2020 года; 

1 мая 2020 года; 

9 мая 2020 года; 

24 мая 2020 года; 

12 июня 2020 года; 

31 июля 2020 года. 

6.Промежуточная аттестация учащихся: 

Промежуточная аттестация проводится с выставлением отметок за триместр и полугодие:  

- для учащихся 2-4 и 5-9 классов 3 раза – в конце первого, второго и третьего триместров 

(перед триместровыми каникулами); 

- кроме этого для учащихся 2-8 классов в конце года проводятся переводные экзамены с 

выставлением отметок за экзамен в журнал. 

7.Сроки государственной (итоговой) аттестации (могут измениться с учетом 

установленных на 2019 год сроков государственной (итоговой) аттестации выпускников): 

9 классы – с 26 мая по 14 июня 2019 года. 

8. Начало учебных занятий в МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 9.00 ч., ООШ с. 

Новотураево-филиал МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта – 08.30 ч. 

9. Продолжительность учебной недели:  

1 – 11 классы 5-дневная учебная неделя. 

10.Продолжительность уроков: 

1 классы – «ступенчатый» режим: 

- в сентябре – октябре – 3 урока по 35 минут; 

- в ноябре – декабре – 4,5 уроков по 35 минут; 

- январь – май – 4,5 уроков по 40 минут. 

2-9 классы – 45 минут. 

Кружки– 40 минут. 

11.Перемены для приема пищи (по 20 мин) 
   1-4 классы          -        10.40 - 11.00 

   5 -9 классы         -         11.45 - 12.05  

12.Окончание занятий – 16.30 ч. 

13. Расписание звонков:  

 Начало урока Конец урока Перемена 

1 урок 9
00

 9
45

 10 

2 урок 9
55

 10
40 

10 

3 урок 10
50 

11
35 

20 

4 урок 11
55 

12
40 

20 

5 урок 13
00 

13
45 

10 

6 урок 13
55 

14
40 

10 

7 урок 14
50 

15
35 

10 

8 урок 15
45 

16
30 

 

 

Расписание звонков для 1 класса: 

                  На 1 полугодие                                                    На 2 полугодие 

1 урок 9.00 – 9.35 перемена 20 мин.                      1 урок 9.00 – 9.40 перемена 15 мин. 

2 урок 9.55 -  10.30 перемена 40мин.                     2 урок 9.55 – 10.35 перемена 45 мин. 



3 урок 11.10– 11.45 перемена 20мин.                    3 урок 11.20– 12.00 перемена 15 мин  

4 урок 12.05 – 12.40перемена 10 мин                    4 урок 12.15-12.55 перемена 10 мин 

5 урок 12.50-13.25                                                    5 урок 13.05-13.45 

 

в ООШ с. Новотураево     

 Начало урока Конец урока Перемена 

1 урок 8
30

 9
15

 10 

2 урок 9
25

 10
10 

10 

3 урок 10
20 

11
05 

20 

4 урок 11
25 

12
10 

20 

5 урок 12
20 

13
05 

10 

6 урок 13
15

 14
00

  

Расписание звонков для 1 класса 

                  На 1 полугодие                                                                    На 2 полугодие 

1 урок 8.30 – 9.05 перемена 20 мин.                     1 урок 8.30 – 9.10 перемена 15 мин. 

2 урок 9.25 -  10.00 перемена 40мин.                    2 урок 9.25 – 10.05 перемена 45 мин. 

3 урок 10.40– 11.15перемена 20мин.                    3 урок 10.50– 11.30 перемена 15 мин. 

4 урок 11.35 – 12.10 перемена 10 мин                  4 урок 11.45 – 12.25 перемена 10 мин 

5 урок 12.20-12.55                                                  5 урок 12.35- 13.15 

 

14.Внеурочная деятельность для обучающихся 1-9 классов  

1.1 Внеурочная деятельность для обучающихся  1-4 классов 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся 

и их родителей, направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения (занятия проводятся в форме экскурсий, секций, диспутов, 

КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых исследований). 

Внеурочная деятельность в 1-4-х классах организована в соответствии с 

Положением об организации внеурочной деятельности учащихся образовательных 

учреждений по следующим направлениям: духовно-нравственное, социальное, 

общекультурное, интеллектуальное, спортивно-оздоровительное. 

 

План внеурочной деятельности по основным развитиям личности 

 

                            классы  

1 2 3 4 Всего 

Общеинтеллектуальное «Шашки и шахматы» 1   1 2 

Общекультурное «Народная культура»  1 1 1 3 

«Умелые руки»  1 1  2 

Общеинтеллектуальное «Занимательная 

математика» 1 1 1  3 

Духовно-нравственное Мероприятия по плану 

воспитательной работы 

(Классные часы, игры, 

конкурсы, экскурсии, 

путешествия, 

праздники, 

тематические вечера, 

акции) 2 1 1 2 6 

Социальное Мероприятия по плану 1 1 1 1 4 



воспитательной 

работы(Праздники, 

выставки, проекты, 

экскурсии, 

соревнования, 

конкурсы) 

Итого 5 5 5 5 20 

 

 

График занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах на 2018-2019 учебный год 

 

Дни   

Класс 

Название  Время  Преподаватель  Направление 

внеурочной 

деятельности 

Понедельник  2,3 «Умелые руки» 13.55-

14.40 

Файзуллина З. 

Ф. 

Общекультурное 

 1 «Азбука 

нравственности» 

13.55-

14.40 

Шаймарданова 

Н.Н 
Духовно-

нравственное 

 4 «Азбука 

нравственности» 

13.55-

14.40 

 Вахитова В.И. Духовно-

нравственное 

 Вторник 1 «Занимательная 

математика» 

13.55-

14.40 

Шаймарданова 

Н.Н 

Общеинтеллектуальное 

Среда   2,3 «Занимательная 

математика» 

14.50-

15.35 

Шаймарданова 

Н.Н 

Общеинтеллектуальное 

 4 Народная 

культура 

14.50-

15.35 

Вахитова В.И. Общекультурное 

Четверг  2,3 Народная 

культура 

13.55-

14.40 

Вахитова В.И. Общекультурное 

 4 «Шахматы» 13.55-

14.40 

 Файзуллина 

З.Ф. 

Общеинтеллектуальное 

Пятница  1 «Шахматы» 13.55-

14.40 

 Файзуллина 

З.Ф. 

Общеинтеллектуальное 

 

1.2 Внеурочная деятельность для обучающихся  5-9 классов 

Выбор  и  количество курсов внеурочной деятельности определяется по 

заявлениям родителей (законных представителей), но не более 10 часов в неделю на 

обучающегося. 

При организации курсов внеурочной деятельности в учебное время перерыв между 

началом внеурочной деятельности и последним уроком составляет не менее 45 минут, 

продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет не более 2-х 

академических часов в день на обучающегося. 

В каникулярное время курсы внеурочной деятельности организуются в

 форме профильных смен (летние каникулы), походов, экскурсий. 

Внеурочная деятельность в 5-8 классах организуется через базовую и 

оптимизационную модели по следующим направлениям развития личности: спортивно- 

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное в таких формах как экскурсии, классные часы, внеклассные мероприятия, 

соревнования. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения (занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых 

исследований). 



 

Направление деятельности Формы реализации 

Общекультурное Экскурсии, посещение кружков, выставок и 

театров, участие в различных конкурсах 

Общеинтеллектуальное Работа с одаренными детьми, посещение 

кружков, участие в олимпиадах и 

интеллектуальных марафонах, конкурсах 

Спортивно-оздоровительное Дни здоровья, игры на свежем воздухе, 

прогулки, спортивные мероприятия 

Социальное Классные часы, внеклассные мероприятия, 

посещение музеев 

Духовно-нравственное Участие в общественных акциях, 

внеклассных мероприятиях, этические беседы, 

классные часы 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

по основным направлениям развития личности 

Внеурочная деятельность Всего  

Направление  Формы реализации Класс 

деятельности 5 6 7 8 9 

Количество часов в неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

Дни здоровья, игры на 

свежем воздухе, прогулки, 

спортивные мероприятия 

1 1 1 1 1 5 

Духовно-

нравственное 

Участие в общественных 

акциях, внеклассных 

мероприятиях, этические 

беседы, классные часы 

1 1 1 1 1 5 

Социальное Классные часы, 

внеклассные мероприятия, 

посещение музеев 

1 1 1 1 1 5 

Общекультурное Работа с одаренными 

детьми,   посещение 

кружков, участие в 

олимпиадах  и 

интеллектуальных марафонах, 

конкурсах 

1 1 1 1 1 5 

Обще-

интеллектуальное  

Экскурсии, посещение 

кружков, выставок и театров, 

участие в различных 

конкурсах 

1 1 1 1 1 5 

  Итого  5 5 5 5 5 25 

 

 

График занятий внеурочной деятельности 

в 5 - 9 классах на 2019-2020 учебный год 

 

Направление развития Название курса                           Классы 

5 6 7 8 9 Всего 

Общекультурное «Рисуем и поем» 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное « Чудеса своими руками» 1 1 1 

  

3 



Спортивно-

оздоровительное 

«Развиваем силу и 

ловкость» 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное «Трудности русского 

языка»     1 1 

Социальное,  

Духовно-нравственное 

«Семейные ценности» 

   

1 

 

1 

Итого  3 3 3 3 3 15 

  

 График занятий внеурочной деятельности 

в 5 - 9 классах на 2019-2020 учебный год 

 

Дни   

Клас

с 

Название  Врем

я  

Преподавател

ь  

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Понедельни

к  

5 «Рисуем и 

поем» 

14.50-

15.35 

 Шайлина Г.Г. Общекультурное 

 Вторник 5 « Чудеса 

своими 

руками» 

13.55-

14.40 

 Мазитова 

С.А. 

Общеинтеллектуально

е 

 7 « Чудеса 

своими 

руками» 

14.50-

15.35 

 Мазитова 

С.А. 

Общеинтеллектуально

е 

8 «Семьеведение

» 

14.50-

15.35 

 Латыпова 

Р.И. 

Социальное,  

Духовно-нравственное 

 Четверг   7 «Развиваем 

силу и 

ловкость» 

09.55-

10.40 

 Силантьев 

А.П. 

Спортивно-

оздоровительное 

 6 «Рисуем и 

поем» 

11.00-

11.45 

 Латыпова 

Р.И. 

Общекультурное 

8 «Развиваем 

силу и 

ловкость» 

13.00-

13.45 

 Силантьев 

А.П. 

Спортивно-

оздоровительное 

5 «Развиваем 

силу и 

ловкость» 

13.55-

14.40 

 Силантьев 

А.П. 

Спортивно-

оздоровительное 

6 «Рисуем и 

поем» 

13.55-

14.40 

 Шайлина Г.Г. Общекультурное 

9 «Трудности 

русского 

языка» 

13.55-

14.40 

 Михайлова 

Т.А. 

Общеинтеллектуально

е 

9 «Развиваем 

силу и 

ловкость» 

14.50-

15.55 

 Силантьев 

А.П. 

Спортивно-

оздоровительное 

Пятница  10-11 «Развиваем 

силу и 

ловкость» 

11.00-

11.45 

 Силантьев 

А.П. 

Спортивно-

оздоровительное 

 7 «Развиваем 

силу и 

ловкость» 

12.05-

12.50 

 Силантьев 

А.П. 

Спортивно-

оздоровительное 

 8 «Рисуем и 

поем» 

12.05-

12.50 

 Шайлина Г.Г. Общекультурное 



6 «Развиваем 

силу и 

ловкость» 

13.00-

13.45 

 Силантьев 

А.П. 

Спортивно-

оздоровительное 

6 « Чудеса 

своими 

руками» 

13.55-

14.40 

 Мазитова 

С.А. 

Общеинтеллектуально

е 

7 «Рисуем и 

поем» 

14.50-

15.35 

 Шайлина Г.Г. Общекультурное 

 

15.Летние каникулы: 

1 классы – с 26 мая 2020 года по 31 августа 2020 года. 

2-8 классы – с 1 июня 2020 года по 31 августа 2020 года. 

9 классы – после окончания государственной (итоговой) аттестации по 31 августа 2020 

года (не менее 8 недель). 

16.Проведение промежуточной аттестации в переводных классах: 
Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-8, 10) проводится с 06 по 22 мая 

2019 года по графику проведения экзаменов, согласованным педсоветом и утвержденным 

директором школы не позднее конца апреля 2020года. 

17.Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах: 
Срок проведения государственной (итоговой) аттестации учащихся устанавливается 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор)



Календарь учителя на 2019/2020 учебный год 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль 

Пн  2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24 

Вт  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25 

Ср  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Чт  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Пт  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Сб  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Вс 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

 

 Март Апрель 

 

 Май Июнь Июль Август 

Пн  2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

31 

Вт  3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Ср  4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Чт  5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

Пт  6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  

Сб  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

Вс 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  

I триместр с 1 сентября по  

21 ноября 2019 г. (55 учебных 

дней)    

 

II триместр с 27 ноября 2019 г. по 

25 февраля 2020 г.  (51 учебных дня 

в 1 классе; 56 учебных дня во 2-11 

классах) 

III триместр с 02 марта по  

31 мая 2020 г.(52учебных дне -

1,9,11.клаасах; 57 учебных дней во 2-8,10 

классах) 

Экзамены: для учащихся IX, XIклассов 

регламентируются приказом министерства 

образования и  обрнадзором РБ. 

Промежуточные экзамены: 

для учащихся II-VIII ,Х классов с 14-27 мая. 

     Учебные недели 

I класс - 32 недели 

II-VIII, X классы - 34 недель 

IX и XI классы – 33 недели 

   

Каникулы:  Праздничные дни: 

1 - 5 дней - с 11 по 13 октября 2019 г.  1 сентября 2019 г. – День Знаний 7 января 2020 г. – Рождество Христово                                                             

2 - 5 дней - с 22 по 26 ноября 2019 г.  27 сентября 2019 г. – День воспитателя и всех дошкольных работников                                                                                            23 февраля 2020 г. – День защитников 

Отечества 

3 - 10 дней 

- 

с 1 по 10 января 2020 г.  5 октября 2019 г. – Международный День учителя 8 марта 2020 г. – Международный женский 

день 

4 - 5 дней - с 26 февраля по1 марта 2020 г.  11 октября 2019 г. – День Республики Башкортостан 1 мая 2020 г. – Праздник Весны и Труда 

5 - 5 дней - с  11 по 15 апреля 2020 г.  4 ноября  2019 г.– День народного единства 9 мая 2020 г. – День Победы 

24 мая 2020 г. – Ураза-байрам 

   12 декабря 2019 г.  -   День Конституции РФ                                                                1 июня 2020 г. – Международный день 

защиты детей 

Для обучающихся 1 класса в течение учебного года 

устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы (с 27 января по 2 февраля 2020 г.) 

24 декабря 2019 г. – День Конституции РБ  

12 июня 2020 г. – День России 

1 января 2020 г. – Новый год    31 июля 2020 г. – Курбан-байрам 

Составила Хамидуллина Ф.К.( основание  - «Рекомендуемый календарь учителя на 2019/2020 учебный год») 

 



 


